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Mit Pfeil und Bogen zu Meisterehren

sPORT Im Bogen-Team Colln gibt s viele ausgezeichnete Schiitzen — Belanna Domin und Emely Hoffmann sind deutsche Jugend-Meisterinnen

VON MICHAEL HEEG

Ensen-Westhoven. Zwei Porzer Bo-
genschiitzinnen haben ein grofies
Ziel — sie wollen zu den Olympi-
schen Spielen. Den ersten Schritt
auf diesem Weg haben Belanna
Domin und Emely Hoffmann be-
reits gemeistert. Bei den Deut-
schen Jugend-Meisterschafteri in
Leipzig konnten sich die beiden
Zwolfjahrigen gegen ihre Konkur-
rentinnen durchsetzen. Bereits bei
den Landesmeisterschaft einige
Wochen zuvor waren die Mitglie-
der des Porzer Vereins ,,Bogen-
Team ColIn“ erfolgreich.

Zwei Durchgénge auf eine Ent-
fernung von 30 Meter sowie zwei
Durchgdnge auf 20 Meter Entfer-
nung wurden bei den Deutschen

¥9¥ Die Nerven sind ein
entscheidender Faktor bei
diesen groflen
Wettkdmpfen

Emely Hoffmann

Jugend-Meisterschaften
viert. Insgesamt bedeutet das 144
Schuss. Belanna Domin wurde mit
1282 Ringen Deutsche Meisterin,
wihrend Emely Hoffmann mit
1239 Ringen die Silbermedaille
holte. Bei den Landesmeister-
schaften sah das Ergebnis noch
umgekehrt aus. ,,Die Nerven sind
ein entscheidender Faktor bei die-
sen grofen Wettkdmpfen, denn na-
tiirlich ist es sehr aufregend, sich
mit den besten Bogenschiitzinnen
aus ganz Deutschland zu messen®,
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sagt Emely Hoffmann. Beide Mad-
chen sind schon seit einigen Jahren
Mitglied beim ,,BogenTeam
Colln“. Drei- bis viermal in der
Woche wird auf der Anlage am En-
sener Schiitzenheim trainiert. Un-

terstiitzt werden die Schiilerinnen '

dabei von Elke Lohkamp, der Ju-
gendwartin des Vereins. ,,Mad-
chen sind beim Bogenschiefen
deutlich geschickter als Jungen®,
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Emely Hoffinann (l.) und Belanna Domin ?v vom ,, BogenTeam Célln “haben die Olympischen Spiele als

erklért Elke Lohkamp. ,,Jungs sind
eher die Kdmpfer und agieren we-
sentlich rustikaler.“ Doch beim
BogenschieBen kommt es nicht so
sehr auf Kraft, sondern mehr auf
Technik und Koordination an.

Die Sportart unterscheidet sich
auflerdent in ihren Varianten. Es
gibt viele unterschiedliche Arten
von Bogen, die alle eine Besonder-
heit aufweisen: Langbogen, Jagd-
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bogen, Reiterbogen. Am héufigs-
ten wird der sogenannte Recurve-
Bogen verwendet, mit dem auch
Belanna Domin und Emely Hoff-
mann schiefen. ,,Einen guten Bo-
gen bekommt man fiir rund 300
Euro, aber es gibt auch Modelle,
die kosten locker 3000 Euro®; so
Gisbert Lohkamp, Sportwart des
»BogenTeam Colln“. Fiir die bei-
den erfolgreichen Schiitzinnen ist

grofies Nmm\ A

Bogenschieflen zu einer Traum-
sportart geworden. Der besondere
Reiz liege darin, dass die Erfolge
direkt erkennbar seien. ,,Es ist ein-
fach ein tolles Gefiihl, wenn meine
Pfeile in. einer hohen Punktzahl
stecken.*

Aber nicht nur die Jugend beim
,BogenTeam Colln“ kann Erfolge
verbuchen. Auch Christel Freytag,
Vorsitzende des Vereins, konnte
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Das Turnier

Das .,BogenTeam Colln” hat
sein Alexianer-Turnier veran-
staltet. 68 Teilnehmer aus KéIn
und dem Umland haben sich in
15 Klassen auf der Anlage am
Ensener Schitzenheim gemes-
sen. Sowohl Jugendliche als
auch Erwachsene konnten teil-
nehmen. Das Turnier, fiir das die.
Alexianer, in deren Sporthalle
die Schiitzen im Winter trainie-
ren, Namenspate sind, wurde
bereits zum sechsten Mal aus-
getragen. (mhe)

sich mit personlicher Bestleistung
den Deutschen Meistertitel in ihrer
Altersklasse sichern. ,,In unserem
Verein ist die Dichte an Deutschen
Meistern  und Landesmeistern
schon sehr hoch“, meint Christel
Freytag stolz. 64 Mitglieder hat
das,,BogenTeam C6lln‘“ und ist ei-
ner der erfolgreichsten Bogen-
sportvereine in Koln.

Belanna Domin und Emely
Hoffmann wollen auch in Zukunft
erfolgreich sein. Sie hoffen darauf,
dass sie bei den Wettkdmpfen von.
einem Talentsichter entdeckt wer-
den. ,Beide Maidchen haben
durchaus realistische Chancen,
den Sprung in die deutsche Natio-
nalmannschaft der Bogenschiitzen
zu schaffen®, so die Einschétzung
von Trainerin Elke Lohkamp. Da-
mit wiirden sie ihrem grofien
Traum — der Teilnahme an den
Olympischen Spielen — einen wei-
teren Schritt ndher kommen.



